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	Wtorek
	Środa
	Czwartek
	Piątek

	8:00-8:25
Zabawy swobodne
	8:00-8:30
Zabawy swobodne
	8:00-8:40
Zabawy swobodne
	8:00-8:30
Zabawy swobodne
	8:30-8:30
Zabawy swobodne

	8:25-8:45
Gimnastyka korekcyjna
	8:30-8:45
Zajęcia ruchowe
	8:40-9:00
Logopedia grupowa
	8:30-8:45
Zajęcia ruchowe 
	8:30-8:45
Zajęcia ruchowe

	8:45-9:00
Zabiegi higieniczne
	8:45-9:00
Zabiegi higieniczne
	9:00-9:30
Śniadanie
	8:45-9:00
Zabiegi higieniczne
	8:45-9:00
Zabiegi higieniczne

	9:00-9:30
Śniadanie
	9:00-9:30
Śniadanie
	9:30-9:45
Zajęcia z samoobsługi higieny
	9:00-9:30
Śniadanie
	9:00-9:30
Śniadanie

	9:30-9:45
Zajęcia z samoobsługi i higieny
	9:30-9:45
Zajęcia z samoobsługi i higieny
	09:45-10:45
Zajęcia dydaktyczne w grupach
	9:30-9:45
Zajęcia z samoobsługi i higieny
	9:30-9:45
Zajęcia z samoobsługi i higieny

	09:45-10:45
Zajęcia dydaktyczne w grupach
	9:45-10:05
Język angielski
	10:45-11:00
Zabawy dydaktyczne
	9:45-10:05
Język angielski
	09:45-10:45
Zajęcia dydaktyczne w grupach

	10:45-11:00
Zabawy dydaktyczne
	10:05-11:05
Zajęcia dydaktyczne w grupach
	11:00-11:45
Zabawy na świeżym powietrzu lub gry i zabawy w grupach
	10:05-11:05
Zajęcia dydaktyczne w grupach
	10:45-11:00
Zabawy dydaktyczne

	11:00-11:45
Zabawy na świeżym powietrzu lub gry i zabawy w grupach
	11:05-11:45
Zabawy na świeżym powietrzu lub gry i zabawy w grupach
	11:45-12:15
Obiad
	11:05-11:45
Zabawy na świeżym powietrzu lub gry i zabawy w grupach
	11:00-11:45
Zabawy na świeżym powietrzu lub gry i zabawy w grupach

	11:45-12:15
Obiad
	11:45-12:15
Obiad
	12:15-12:30
Odpoczynek
	11:45-12:15
Obiad
	11:45-12:15
Obiad

	12:15-12:30
Odpoczynek
	12:15-12:30
Odpoczynek
	12:30-13:00
Gry i zabawy w grupach
	12:15-12:30
Odpoczynek
	12:15-12:30
Odpoczynek

	12:30-13:00
Gry i zabawy w grupach
	12:30-13:00
Gry i zabawy w grupach
	13:00-14:00
Zabawy dydaktyczne/zabawy na świeżym powietrzu
	12:30-13:00
Gry i zabawy w grupach
	12:30-13:00
Gry i zabawy w grupach

	13:00-14:00
Zabawy dydaktyczne/zabawy na świeżym powietrzu
	13:00-14:00
Zabawy dydaktyczne/zabawy na świeżym powietrzu
	14:00-14:30
Podwieczorek
	13:00-14:00
Zabawy dydaktyczne/zabawy na świeżym powietrzu
	13:00-14:00
Zabawy dydaktyczne/zabawy na świeżym powietrzu

	14:00-14:30
Podwieczorek
	14:00-14:30
Podwieczorek
	14:30-16:30
Zabawy w kącikach zainteresowań lub na świeżym powietrzu
	14:00-14:30
Podwieczorek
	14:00-14:30
Podwieczorek

	14:30-16:30
Zabawy w kącikach zainteresowań lub na świeżym powietrzu
	14:30-16:30
Zabawy w kącikach zainteresowań lub na świeżym powietrzu
	
	14:30-16:30
Zabawy w kącikach zainteresowań lub na świeżym powietrzu
	14:30-16:30
Zabawy w kącikach zainteresowań lub na świeżym powietrzu


Tygodniowy plan zajęć grupy „Muchomorków” w roku szkolnym 2025/2026
